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Уфа 2023 г. 



1. Цели и задачи 

-популяризация вида спорта - Киокусинкай; 

-вовлечение детей и подростков в систематические занятия спортом; 

-укрепление спортивных связей и обмена опытом среди городов и клубов;  

-повышения спортивного мастерства спортсменов; 

-выявление сильнейших бойцов города Уфы; 

-военно-патриотическое воспитание молодежи, развитие преемственности поколений. 

 

2. Место и время проведения 

Сроки проведения: 10-11 ноября 2023 г. 

Место проведения: г. Уфа на базе спортивного комплекса ГОУ Республиканская 

школа-интернат №5 спортивного профиля, г. Уфа, ул. Чкалова, 110 (микрорайон 

Затон). 

 

3.Расписание проведения турнира 

10 ноября 2023 г. 

20:00-22:00 – комиссия по допуску участников соревнований (г. Уфа, бульвар 

Хадии Давлетшиной, 18/1) 

11 ноября 2023 г. 
09:00-10:00 – комиссия по допуску участников соревнований; 

11:00 – начало соревнований до определения победителей во всех возрастных и 

весовых категориях. 
В случае не прохождения комиссии по допуску, спортсмены к участию в 

соревнованиях не допускаются! Пули меняться не будут! 

 

 

4. Организация соревнований 

Общее руководство и проведение соревнований возлагается на МОО 

«Федерация киокусинкай городского округа город Уфа Республики Башкортостан» и 

главную судейскую коллегию. 

Главный судья соревнований – Долгих М.С. (IV дан, ВК) 

Главный секретарь – Шурыгина Л.А. (III дан, 2К) 

Зам. главного секретаря – Афанасьева М.А. (II дан, 2К) 
 

5. Требования к участникам соревнований и условия их допуска 

В спортивных соревнованиях участвуют спортсмены муниципальных районов и 

городских округов Республики Башкортостан и других субъектов Российской 

Федерации. От одного субъекта РФ может быть заявлено несколько спортивных 

команд. 

Состав участников и численный состав команды от субъекта Российской 

Федерации: 

 официальный представитель команды; 

 спортсмены. Количество заявленных спортсменов в виде программы от 

субъекта Российской Федерации не ограничено; 

 врач команды (если таковой имеется); 

 судьи (по вызову Оргкомитета). Каждый судья должен иметь судейскую форму 

стандарта IKO: белая рубашка с коротким рукавом без отличительных знаков; серые 

фирменные брюки; галстук стандарта IKO; индивидуальный свисток; 

 тренеры (секунданты). Требования к секундантам определяются пунктами 



4.9.5, 4.9.6 регламента проведения соревнований по киокусинкай (приложение № 5). 

К участию в турнире допускаются: 

 спортсмены в возрасте 7, 8, 9 лет по кумитэ (возраст определяется на день 

проведения комиссии по допуску – 10 ноября 2023 года); 

 спортсмены с разной стилевой квалификацией (стилевая квалификация 

спортсменов указана в условиях проведения соревнований); 

 спортсмены, не являющиеся призерами первенств субъектов РФ и 

всероссийских соревнований; 

 спортсмены, прошедшие комиссию по допуску и контрольное взвешивание 

(протоколы соревнований «пули» составляются заранее по предварительным заявкам, 

т.е. спортсмен, не прошедший контрольное взвешивание, к участию в турнире не 

допускается) 
 

На регистрации представитель команды должен предоставить на каждого 

участника следующие документы: 

− заявка на команду с отметкой о допуске врачебно-физкультурного диспансера 

(приложение № 1); 

− свидетельство о рождении; 

− документ, подтверждающий стилевую квалификацию; 

− полис добровольного страхования от несчастного случая; 

− полис обязательного медицинского страхования; 

− разрешение от родителей на участие в соревнованиях (приложение № 2); 

− карточку ИКО; 

− сертификат агентства «РУСАДА» о прохождении дистанционной 

образовательной антидопинговой программы. 

 

Каждый участник, допущенный к соревнованиям, должен иметь чистое белое 

доги и пояс, соответствующий квалификации спортсмена. 

Каждый участник, допущенный к соревнованиям, должен иметь 

индивидуальное защитное снаряжение стандарта IKO или аналоги белого цвета 

(приложение № 3).  
Права и обязанности участников определяются пунктом 4.10 регламента 

проведения соревнований по киокусинкай (приложение № 5). 

 

ВНИМАНИЕ! При нарушении любого из вышеперечисленных пунктов 

спортсмен не будет допущен к соревнованиям. 

 

6. Возрастные и весовые категории 

Спортивные соревнования проводятся в следующих весовых категориях: 

Мальчики и девочки 7, 8, 9 лет: Участники будут разделены по стилевой 

квалификации до 9 кю включительно и с 8 кю, а также на весовые категории по мере 

поступления заявок. 

 

7. Регламент проведения поединков 

Мальчики и девочки 7, 8, 9 лет 

1 мин (без дополнительного времени с обязательным решением судей) 

 

Организаторы соревнований за травмы, полученные в период проведения 



соревнований, ответственности не несут. 

При неявке спортсмена на татами после объявления его фамилии в течение 30 

секунд спортсмену засчитывается поражение. 

 

8. Финансирование 

Расходы по проведению соревнований несет РОО «Спортивная федерация 

киокусинкай РБ». Расходы по командированию спортсменов (проезд, питание, 

размещение) за счет командирующих организаций. 

 

9. Определение победителей и награждение 

Соревнования в весовых категориях проводятся по системе с выбыванием 

после одного поражения согласно правилам Международной организации (I.K.O. 

Kyokushinkaikan). Во всех весовых и возрастных категориях разыгрывается одно 

третье место. 

Победители и призеры определяются в каждой весовой категории и 

награждаются: за 1, 2, 3 места – дипломами, кубками и медалями, соответствующих 

степеней. 

 

10. Безопасность участников и зрителей 

Ответственность за обеспечение безопасности участников и зрителей несут 

главная судейская коллегия, тренеры-представители команд, а также руководители 

спортсооружений и баз. 

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется согласно 

требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении официальных 

спортивных соревнований, утвержденных постановлением Правительства Российской 

Федерации от 18 апреля 2014 года № 353, а также требованиям правил соревнований 

по видам спорта, включенным в программу соревнований. 

Соревнования проводится на объектах спорта, отвечающих требованиям 

соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории 

Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и 

безопасности участников и зрителей, при наличии актов готовности объектов спорта 

к проведению физкультурных мероприятий, утвержденных в установленном порядке. 

Спортивные соревнования проводятся при строгом соблюдении 

противоэпидемиологических мер в соответствии с требованиями Роспотребнадзора и 

регламентом по организации и проведению официальных физкультурных и 

спортивных мероприятий на территории Российской Федерации в условиях 

сохранения рисков распространения COVID-19, утвержденным министром спорта 

Российской Федерации О.В. Матыцином и главным государственным санитарным 

врачом Российской Федерации А.Ю. Поповой. 

Организация медицинского обеспечения возлагается на РОО «Спортивная 

федерация киокусинкай РБ». Оказание скорой медицинской помощи и допуск 

участников осуществляется в соответствии с приказом Министерства 

здравоохранения Российской Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н. В целях 

надлежащего медицинского обеспечения при проведении соревнований: 

квалифицированный медицинский персонал при проведении соревнований обязаны 

находится в ноле зрения судей, в месте, определенном рефери по согласованию с 

представителями Проводящей организации и спортивного сооружения. 

 

 



12. Заявки 

Подача предварительных заявок подавать на электронную почту                                    

fkr-ufa@yandex.com до 28 октября 2023 года (до 22:00 мск). Без 

предварительных заявок на участие команды к соревнованиям допущены не 

будут. 
Окончательные заявки, оформленные в соответствии с Правилами, должны быть 

представлены 11 ноября 2023 г. при регистрации. 

Оригинал заявки вместе со всеми необходимыми документами предоставляется 

представителем команды в комиссию по допуску. Заявки принимаются только 

установленной формы в печатном виде (приложение 1). Заявка должна быть 

подписана и заверена печатью руководителя органа исполнительной власти субъекта 

Российской Федерации в области физической культуры и спорта, подписана 

руководителем аккредитованной региональной спортивной федерации (если в данном 

регионе аккредитована региональная спортивная федерация) и заверена печатью 

данной федерации, заверена подписью врача по спортивной медицине и его личной 

печатью, с расшифровкой фамилии, имени, отчества (который обязан заверить допуск 

каждого спортсмена к соревнованиям отметкой «Допущен») и печатью медицинской 

организации, имеющей лицензию на осуществление медицинской деятельности, 

предусматривающей работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной 

медицине. Количество допущенных спортсменов в заявке указывается прописью.  

ВНИМАНИЕ! Подпись и печать врача на заявке действительна в течение 10 

дней!  

Несвоевременно поданные или неправильно оформленные заявки не 

принимаются. 

Заявка должна быть с оригинальными подписями и печатями!!! Заявки с 

факсимильными подписями и сканированными печатями приниматься не будут! 

 
 

Данный регламент является официальным вызовом на соревнования 

mailto:fkr-ufa@yandex.com

